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Juli	2023
Monatlicher	Newsletter	vom	Amt	für	Jugendarbeit	–	Kompetenzzentrum	Jugend
der	Evangelischen	Kirche	im	Rheinland

Endlich:	Der	Sommer	ist	da!	Für	alle,	die	noch	nicht	in	die	Ferien	gestartet	oder
zuhause	geblieben	sind,	melden	wir	uns	mit	einer	kurzen	aber	Erdbeereis-
süßen	und	Freibad-Pommes-frischen	Ausgabe	unseres	Newsletters.	Diesen
Monat	mit	dem	Fokusthema	Mental	Health	und	Jugend(arbeit).

Wir	wünschen	Ihnen	und	Euch,	viel	Freude,	Sonne	und	viel	Spaß	beim
Schmökern.

Euer	Team	aus	dem	Amt	für	Jugendarbeit	der	EKiR

Pessimismus	auf	dem	Vormarsch?	Kollege	Andreas	Roschlau
kommentiert	die	neue	Jugendstudie	2023	der	TUI	Stiftung

"Die	pessimistische	Haltung	kommt	nicht	aus	den	jungen	Menschen	selbst
heraus,	sondern	ist	eine	Reaktion	auf	das	Unvermögen	der	politisch
Verantwortlichen,	die	Bedarfe	und	Kompetenzen	der	jungen	Generation
wahrzunehmen	und	daraus	ein	zukunftsfähiges	und	auf	nachhaltige
Entwicklung	bezogenes	Handeln	abzuleiten.	

Die	Studie	stellt	deutlich	die	Themen	und	Forderungen	der	jungen	Menschen
heraus	und	benennt	gleichzeitig	ihre	Erfahrungen,	dass	diese	keine	Rolle
spielen	bzw.	nicht	erfüllt	werden.	Als	Jugendverband	haben	wir	da	unseren	Job:
wir	müssen	noch	mehr	und	besser	Übersetzer*in,	Vermittler*in,
Lautsprecher*in,	Lobbyist*in,	Verstärker*n	der	jungen	Menschen	sein.	Und	es
ist	zu	wünschen,	dass	auch	die	Politiker*innen	diese	Studie	aufmerksam	lesen
und	ihren	Job	machen!"

-	Andreas	Roschlau,	Referent	für	Jugendpolitik	RLP,	Frieden	und	Nachhaltigkeit.

Hier	geht's	zur	Studie.

SAVE	THE	DATE:	„Im	Hier	und	Jetzt“	-	Die	Mental	Health	Online-
Mittagspausen-Veranstaltungsserie	

Fünf	kurze	Online-Mittagspausen	von	jeweils	12:00	Uhr	bis	12:30	Uhr	mit
Übungen	zur	Stärkung	der	mentalen	Gesundheit,	zum	Kennenlernen	und
Ausprobieren	für	dich	und	dein	Arbeitsfeld	„Jugend“.

Datum	/	Ort:	14.	und	28.	September,	19.	Oktober,	16.	und	30.
November	2023	/	online

SAVE	THE	DATE:	Fachtag	Mental	Health	-	Mentale	Gesundheit	von
jungen	Menschen	fördern

Steige	tiefer	ein	ins	Thema	Mental	Health,	erweitere	deine	Kompetenz,	lerne
bewährte	Methoden	und	nützliches	Handwerkszeug	kennen,	die	dir	helfen
psychische	Belastungen	von	jungen	Menschen	zu	erkennen	und	sie	im	Umgang
mit	Stress	und	Belastungen	zu	stärken.

Datum	/	Ort:	02.	November	2023	/	Hackhauser	Hof,	Solingen

RHEIN:LAND	'24	Jugendfestival	-	leider	abgesagt!

Im	Sommer	2024	wollten	wir	Euch	das	RHEIN:LAND	Jugendfestival	in	Köln
feiern.	
Leider	sind	mehrere	Umstände	zusammengekommen,	sodass	der	EJiR-
Vorstand,	nach	intensiven	Beratungen	und	mit	großem	Bedauern	zu	der
Entscheidung	kommen	musste,	das	Festival	abzusagen.	Wir	bitte	alle	um
Verzeihung	und	Verständnis,	die	bereits	mit	uns	ihre	Zeit	und	ihr	Engagement
investiert	oder	sich	mit	uns	gefreut	haben.

Nähere	Infos	zur	Absage	und	den	offiziellen	Beschluss	der	EJiR	findet	Ihr	hier.

„Alles	okay	mit	dir?	Sicherer	werden	beim	Thema	mentale
Gesundheit“	-	aej	Fachtag

In	der	Arbeit	mit	jungen	Menschen	erleben	wir	das,	was	Studienergebnisse
zeigen:	Die	psychische	Gesundheit	von	Kindern,	Jugendlichen	und	jungen
Erwachsenen	ist	zunehmend	belastet.	Wie	gehen	wir	damit	in	der
Jugendverbandsarbeit	um?	Was	können	wir	als	haupt-	und	ehrenamtliche
Mitarbeiter:Innen	tun?	Wo	liegen	unsere	Grenzen?	Neben	einem	Impulsvortrag
vormittags	gibt	es	nachmittags	verschiedene	Workshops	zur	Auswahl,	um
sicherer	beim	Thema	mentale	Gesundheit	zu	werden.	Die	Teilnahmegebühr
inklusive	Verpflegung	beträgt	50	Euro.

Alle	Infos	und	Anmeldung	hier

Anmeldefrist:	01.	September	2023

Datum	/	Ort:	16.	September	2023,	11	-	16:00	Uhr	/	ECKD,	Kassel

Aufwachsen	in	Krisenzeiten.	Wie	die	psychische	Gesundheit
junger	Menschen	gestärkt	werden	kann	-	Fachtag	AGJ

Eine	steigende	Zahl	junger	Menschen	leidet	unter	Einsamkeit,	Unsicherheit	mit
Blick	auf	die	Zukunft	und	durch	Furcht	und	Verlust	hervorgerufene	Sorgen-	oder
gar	Angstzustände.	Es	steht	zu	befürchten,	dass	sich	die	Situation	infolge
gesellschaftlicher,	politischer	und	ökologischer	Veränderungen	in	Zukunft
weiter	verschärft.	Vor	diesem	Hintergrund	hatte	die	Präsidentin	der
Europäischen	Kommission	Ursula	von	der	Leyen	im	September	2022	in	ihrer
Rede	zur	Lage	der	Union	eine	neue	Initiative	zu	psychischer	Gesundheit
gefordert.

Doch	was	genau	enthält	diese	Initiative	der	Europäischen	Kommission	und
welche	Probleme	werden	adressiert?	Werden	Kinder	und	Jugendliche	explizit
mitgedacht?	Und	wie	kann,	mit	einem	Blick	auf	die	deutsche	Kinder-	und
Jugendhilfelandschaft,	das	Thema	in	der	Praxis	behandelt	werden?	Wie	gehen
Fachkräfte	mit	psychischen	Belastungen	bei	jungen	Menschen	um,	wie	ist	die
Infrastruktur	ausgestaltet	und	welche	praktischen	Lösungsansätze	gibt	es?	Wir
freuen	uns	diese	Fragen	gemeinsam	zu	diskutieren.

Alle	Infos	gibt	es	hier

Datum	/	Ort:	18.	Oktober	2023,	9	-	12:00	Uhr	/	online

„Kinder-	und	Jugendarbeit	und	Inklusion	–	ein
Widerspruch?“	-	Online-Workshop

Inklusion	bewegt	sich	aktuell	noch	im	Spannungsfeld	zwischen
gesellschaftlichem	Leitbild	bzw.	Anspruch	und	gelebter	Praxis.	Das
Bundesnetzwerk	verfolgt	mit	dem	Workshop	den	Versuch	einer	Orientierung	in
der	und	für	die	Kinder-	und	Jugendarbeit.	Zentrale	Fragestellungen	für	die
Umsetzung	in	der	Kinder-	und	Jugendarbeit	sollen	identifiziert	werden.	Im	Fokus
steht	die	weitere	Bearbeitung	des	Themas	im	Bundeskontext,	insbesondere	in
Bezug	auf	den	4.	Bundeskongress	Kinder-	und	Jugendarbeit	im	September
2024	in	Potsdam.

Adressat:Innen	sind	Fachkräfte,	Leitungskräfte,	Träger	und	Verbände	der
Kinder-	und	Jugendarbeit	und	öffentlicher	Träger.
Die	Teilnahme	am	Workshop	ist	kostenlos,	es	ist	keine	Anmeldung	erforderlich.
Weitere	Details	zum	Programm	gibt	es	hier.

Hier	geht's	zur	Veranstaltung	(Zoom-Zugangslink)
Meeting-ID:	995	2641	9084,	Kenncode:	485571

Datum	/	Ort:	06.	September	2023,	14	–	17:00	Uhr/	online

barcamp:	kirche	online

Austausch	über	neueste	Trends,	Herausforderungen	und	Chancen,	eine
Keynote	von	Christoph	Borries,	Produzent	des	erfolgreichen	Podcasts	„7	Tage	1
Song“.	Außerdem	geht	es	um	Inhalte,	wie	Storytelling,	Online-Fundraising,
Social	Media,	WordPress	UND:	wir	bieten	Raum	für	die	Themen,	die	euch	am
Herzen	liegen.

Sichert	euch	jetzt	bis	zum	15.	August	2023	HIER	euren	Platz.

Datum	/	Ort:	16.	September	2023,	10	-	17	Uhr,	Evangelisches	Forum
Bonn	//	Kosten:	keine	

Fachtagung	kommunale	Jugendpolitik

Die	Fachtagung	kommunale	Jugendpolitik	findet	von	Freitag	bis	Samstag	22.	–
23.	September	2023	in	der	Sportschule	Wedau	in	Duisburg	statt.	Im
Vordergrund	stehen	dabei	der	Austausch	und	neue	Impulse	für
Jugendverbandler:innen	und	Jugendring-Vertreter:innen.
Die	Teilnahme	ist	kostenlos.

Zum	Ablauf	und	Anmeldeformular.

Datum	/	Ort:	22.	-	23.	September	2023	/	Duisburg	-	Sportschule	Wedau

Schulwettbewerb	zur	Entwicklungspolitik	in	seinem	20.
Jubiläumsjahr	-	Jetzt	anmelden!

Zum	Auftakt	der	elften	Wettbewerbsrunde	zum	Thema	„Globaler	Kurswechsel:
Sei	du	selbst	die	Veränderung!”	lädt	der	Schulwettbewerb	zur
Entwicklungspolitik	junge	Menschen	aus	der	gesamten	Bundesrepublik	ein,
sich	gemeinsam	mit	globalen	Fragestellungen	auseinanderzusetzen	und
Möglichkeiten	zu	finden,	selbst	aktiv	zu	werden.	Jugendliche	können	sich
entweder	alleine,	mit	einer	Gruppe,	ihren	Mitschülerinnen	und	Mitschülern	oder
mit	ihrer	Lehrkraft	anmelden.

Was?	Interaktive	Workshops,	ein	EINE-WELT-Konzert	mit	Überraschungsgästen
und	viel	Raum	für	Austausch	und	Vernetzung!
Wer?	Teilnehmen	können	Schülerinnen,	Schüler	und	Jugendliche	im	Alter	von
14	bis	25	Jahren.
Wieviel?	Die	Teilnahme	ist	natürlich	kostenlos.
Auch	die	Unterbringung	und	Verpflegung	wird	von	uns	übernommen.

Hier	geht's	zur	Anmeldung

Datum	/	Ort:	22.	-	24.	September	2023	/	Maritim	Hotel,	Köln

Junger	Prädikant	aus	Duisburg	will	vom	Glauben	berichten
und	Kirche	aktiv	verändern!

Eric	Hansen	ist	23	Jahre	alt	und	gestaltet	seine	evangelische	Kirche	an	vielen
Stellen	mit:	Zuerst	in	der	Jugendarbeit	direkt	nach	der	Konfirmation,	dann	als
Presbyteriumsmitglied	seiner	Wanheimer	Gemeinde	–	schon	seit	2018	–,	dann
als	Synodaler	im	evangelischen	Kirchenparlament	in	Duisburg	sowie	im
Kreissynodalvorstand,	der	sogenannten	Geschäftsführung	im	Evangelischen
Kirchenkreis	Duisburg.

Jetzt	absolviert	Eric	Hansen	neben	seinem	„weltlichen“	Studium	eine
zweijährige	Ausbildung	zum	Prädikanten.	Nach	Abschluss	kann	er	Taufen,
Trauungen,	Bestattungen	sowie	seelsorgliche	Gespräche	durchführen.	Also	in
etwa	das	machen,	was	Pfarrerinnen	und	Pfarrer	so	machen.

Hier	geht's	zum	ganzen	Artikel

Pilgertour	der	Hoffnung	beendet.	Präses	Latzel	„dankbar
und	demütig“

Nach	200	Kilometern	in	Bingerbrück	am	Ziel.	„Pilgern	macht	dankbar	und
demütig“,	sagt	Dr.	Thorsten	Latzel	am	Ende	seiner	Pilgertour	der	Hoffnung.
Dankbar	dafür,	dass	er	gemeinsam	mit	anderen	habe	unterwegs	sein	können,
aber	auch	dass	es	gelungen	sei,	am	Abend	das	Ziel	zu	erreichen.	Demütig,	weil
man	spüre,	„dass	nicht	alles	planbar	und	machbar	ist“,	aber	auch	„dass	es	gut
ist,	mit	all	dem	beschenkt	zu	sein,	was	wir	in	unserer	Schöpfung	haben“.	Vor
acht	Tagen,	am	24.	Juni,	hatte	sich	der	Präses	der	Evangelischen	Kirche	im
Rheinland	in	Bonn	auf	den	Weg	gemacht.	Heute	kam	er	nach	200	Kilometern,
„die	in	den	Beinen	stecken“,	in	Bingerbrück	an.	Er	fühle	sich	„gesegnet,
berührt	von	anderen	Menschen,	in	einer	guten	geistlichen	und	körperlichen
Verfassung“.	Was	er	aus	den	vergangenen	Tagen	mitnimmt,	fasst	er	in	einem
Video		zusammen.

Hier	geht's	zum	ganzen	Artikel

JUNG	&	ENGAGIERT:	WIR	GESTALTEN	ZUKUNFT

DSEE-Förderprogramm	für	junge	Initiativen	und	nicht	gemeinnützige
Organisationen

Ihr	engagiert	euch	als	junge	Menschen	für	eine	bessere	Zukunft?	Und	setzt
euch	mit	den	großen	Themen	unserer	Zeit	Digitalisierung,	Klimaschutz	oder
Gesellschaftlicher	Zusammenhalt	auseinander?	Ihr	seid	ein	Verein	in	Gründung
oder	möchtet	eine	lose	Gemeinschaft	bleiben?	Mit	eurem	Engagement	bewegt
ihr	einiges,	aber	mit	etwas	Geld	wäre	noch	viel	mehr	möglich?

Wir	sind	überzeugt:	Jedes	Engagement	ist	wichtig!	Daher	fördern	wir
gemeinwohlorientierte	Projekte	junger	Menschen	in	nicht	rechtsfähigen
Initiativen	oder	nicht	gemeinnützigen	Organisationen	mit	bis	zu	500	Euro.	Mit
dem	Förderprogramm	unterstützt	die	DSEE	Engagierte	in	Deutschland	in	all
ihrer	Vielfalt.

Antragsfrist:	15.	Juni	bis	15.	August	

Alle	Infos	und	Antragsstellung	hier.

Jetzt	Fordermittel	für	die	Flüchtlingshilfe	beantragen!

Die	Evangelische	Kirche	im	Rheinland	unterstützt	seit	2016	Maßnahmen	zur
Stärkung	der	Flüchtlingsarbeit	mit	Haushaltsmitteln.	Seit	2018	wurden	jeweils
1	Mio.	€	zur	Förderung	der	Flüchtlingsarbeit	in	den	Haushalt	eingestellt.

Die	Mittel	sind	einzusetzen	für	die	Flüchtlings-	und	Integrationsarbeit	im
Bereich	der	Evangelischen	Kirche	im	Rheinland.	Auch	eine	Bezuschussung	von
Projekten	mit	ökumenischen	Partnern	an	den	EU-Außengrenzen	ist	möglich.
Über	die	Fördermittel	wird	in	Dezernat	1.2	Ökumene	auf	Basis	der	jeweils
geltenden	Richtlinien	entschieden	unter	Einbeziehung	einer	Vertreterin	der
Diakonie	Rheinland-Westfalen-Lippe.

Gefördert	werden	kann	Flüchtlingsarbeit	auf	allen	Ebenen	von	Kirche	und
Diakonie	im	Raum	der	Evangelischen	Kirche	im	Rheinland.	Besonders
förderungswürdig	sind	Kooperationsprojekte	zwischen	kirchlichen	und
diakonischen	Einrichtungen	und	anderen	zivilgesellschaftlichen	Initiativen.

Antragsfrist:	30.	September	2023

Alle	Infos	und	Anstragsstellung	hier.

Schriften	zur	lokalen	Medienarbeit

Handreichungen	&	Methodensammlung

Von	Methoden	und	nützlichen	Informationen	zur	inklusiven	Medienarbeit,	der
Nutzung	von	Musik	in	der	Jugendmedienarbeit,	Social	Media	bis	zur
Projektdokumentation	ist	hier	alles	dabei	und	sowohl	digital	downloadbar	als
auch	als	Printversion	zu	bestellen.	Ein	Blick	in	den	Katalog	lohnt	sich	in	jedem
Fall.

Hier	geht's	zum	gesammelten	Material.

Vodafone	Jugendstudie:	Kompetent	in	die	Zukunft?

Jugendstudie	zu	digitaler	Bildung

Junge	Menschen	aller	sozialen	Schichten	blicken	positiv	in	die	digitale	Zukunft:
69	Prozent	erwarten,	dass	die	Digitalisierung	positive	gesellschaftliche
Entwicklungen	anstößt	und	79	Prozent	sehen	Vorteile	für	ihre	persönliche
Entwicklung.	Zudem	stufen	79	Prozent	digitale	Kompetenzen	als	unverzichtbar
für	die	Zukunft	ein.	Geht	es	jedoch	um	die	Vorbereitung	auf	die	digitale
Zukunft,	fühlen	sich	vor	allem	Berufseinsteiger	schlecht	vorbereitet.	Passend
dazu	bewertet	über	die	Hälfte	der	Schüler:innen	die	digitale	Ausstattung	an
Schulen	als	unzureichend.	

Alle	Erkenntniss	der	repräsentativen	Studie,	für	die	über	2.000	junge	Menschen
zwischen	14	und	24	Jahren	befragt	wurden,	hier	zum	Download.

Dabei	sein	und	Mitreden!	Audio	und	Podcast	für	Alle

Ob	Podcast,	Hörspiel,	Radio,	Geräusche	oder	Musik	–	Audio	bietet	vielseitige
Möglichkeiten,	Ideen	medial	umzusetzen	und	Kreativität	zu	fördern.	Außerdem
eignen	sich	Audioprojekte	besonders	gut	für	den	Einstieg	in	die	Inklusive
Medienarbeit	mit	Kindern	und	Jugendlichen,	da	sie	mit	relativ	geringen
technischen	Mitteln	umgesetzt	werden	können.	In	der	Gruppenarbeit	kann
jede:r	Jugendliche:r	eine	Aufgabe	entsprechend	der	eigenen	Fähigkeiten
übernehmen,	während	individuell	relevante	Themen	aufgegriffen	und
besprochen	werden	können.

Die	neue	Ausgabe	der	Schriftenreihe	„Dabei	sein	und	mitreden“	der
Landesarbeitsgemeinschaft	Lokale	Medienarbeit	NRW	e.V.	gewährt	Einblicke	in
die	spannende	und	vielseitige	Audiowelt.	Neben	einer	Übersicht	über	einfache
Einstiegsmöglichkeiten	in	den	Themenbereich	beinhaltet	diese	Ausgabe	eine
Methodensammlung	für	Fachkräfte	sowie	Definitionen	der	wichtigsten	Begriffe
rund	um	Audio	in	Einfacher	Sprache.

Weitere	Informationen,	Bestell-	und	Downloadmöglichkeiten

Duisburg-Buchholz.	Evangelische	Kirchengemeinde
Trinitatis	sucht	zum	1.Oktober	2023	eine	Jugendleitung	in
Vollzeit.	unbefristet.

Das	Evangelische	Jugendzentrum	„Arlberger“	wird	als	Einrichtung	der	„Offenen
Kinder-	und	Jugendarbeit“	vom	Jugendamt	der	Stadt	Duisburg	gefördert.
Gesucht	wird	eine	Jugendleitung	(m/w/d)	mit	sozialpädagogischer	oder
vergleichbarer	Ausbildung.	Zielgruppe	sind	Kinder	ab	6	Jahre	und	Jugendliche.

Bewerbungsfrist:	21.	Juli	2023

Zur	vollständigen	Ausschreibung

Kirchenkreis	Lennep	sucht	ab	sofort	Assistenzkraft	für	die
Abteilung	Kinder	-	Jugend	-	Bildung	in	Teilzeit	(25
Std./Woche)

Der	Kirchenkreis	Lennep	ist	organisatorisch	in	fünf	Abteilungen	gegliedert.	Die
Abteilung	Kinder	-	Jugend	-	Bildung	umfasst	die	Arbeitsbereiche
Fachberatung	für	Kindertageseinrichtungen,	Jugendreferat,	Schulreferat,
Bezirksbeauftragung	für	den	Religionsunterricht	an	Berufskollegs,
Erwachsenenbildung	und	Fortbildung	für	Presbyterien.
Sie	unterstützen	die	Referentinnen	und	Referenten	sowie	die	Leitung	der
Abteilung	bei	ihren	täglichen	Aufgaben	und	sind	Ansprechpartner:In	für	alle
Belange	der	Abteilung	nach	innen	und	außen.

Bewerbungsfrist:	28.	Juli	2023

Zur	vollständigen	Ausschreibung

Unser	Tipp	zum	Inserieren	und	zur	Suche	von	Traumjobs

Weitere	Stellenanzeigen	für	viele	verschiedene	Bereiche	der	Ev.	Kirche	im
Rheinland	findet	ihr	übrigens	auch	online	unter:	Jobbörse	-	www2.ekir.de

Ihr	möchtet	eine	Stellenanzeige	als	Evangelische	Kirchengemeinde,	kirchliche
Dienststelle,	diakonischer	Träger	oder	Einrichtungen	publizieren?	Dann	nutzt
die	kostenlose	Stellenbörse	für	Jobs	in	den	evangelischen	Kirchen	und	der
Diakonie	hier:
https://www.kirchen-diakonie-jobs.de/	

Unser	Service	für	Euch:	Auch	hier	im	Newsletter	publizieren	wir	gerne	eure
Stellengesuche.	Schickt	uns	dazu	bitte	eine	Mail	an	hanke@afj-ekir.de,	samt
Link	zur	online	Anzeige.

KrisenKompass-App

Deutschlandweit	sterben	jährlich	etwa	10.000	Menschen	durch	Suizid.	Die	Zahl
der	unmittelbar	Betroffenen	liegt	mit	Verwandten,	Freundinnen	und	Freunden
bei	über	60.000	Menschen.
Der	KrisenKompass	ist	eine	App,	die	dank	ihrer	Funktionsweise	eine	Art
Notfallkoffer	für	Krisensituationen	darstellt.	Mit	verschiedenen	Funktionsweisen
wie	Tagebuchfunktion	und	persönlichen	Archiven,	um	positive	Gedanken	oder
beispielsweise	Fotos,	Erinnerungen	oder	Lieder	zu	speichern,	kann	ein	ganz
persönliches	Rüstzeug	für	schlechte	Momente	gepackt	werden.	Darüber	hinaus
gibt	es	Materialien,	die	in	Krisensituationen	hilfreich	sind,	Hinweise	zu
beruhigenden	Techniken,	sowie	direkte	Kontaktmöglichkeiten	zur
TelefonSeelsorge®	und	anderen	professionellen	Anlaufstellen.	Das	Angebot	des
KrisenKompasses	ist	als	App	jederzeit	in	Griffweite	auf	dem	Handy	und	damit
immer	dabei,	wenn	es	nötig	wird.

Notfallnummer	"Gewalt	gegen	Frauen"

Unter	der	kostenlosen	Telefonnummer	0800	116	016	beraten	und	informieren
die	MitarbeiterInnen	des	Hilfetelefons	“Gewalt	gegen	Frauen”	in	18	Sprachen
zu	allen	Formen	von	Gewalt	gegen	Frauen.

Notfallnummer	"Schwangere	in	Not"

Das	kostenlose,	barrierefreie	und	24	Stunden	unter	der	Nummer	0800	40	40
020	erreichbare	Hilfetelefon	“Schwangere	in	Not”	ist	eine	erste	Anlaufstelle	für
Frauen,	die	über	qualifizierte	BeraterInnen	Hilfe	in	den	örtlichen
Schwangerschaftsberatungsstellen	finden.	Es	bietet	auch	eine	fremdsprachige
Beratung	an.

Nummer	gegen	Kummer

Die	“Nummer	gegen	Kummer”	bietet	Telefonberatung	für	Kinder,	Jugendliche
und	Eltern.	Das	Kinder-	und	Jugendtelefon	ist	unter	der	Rufnummer	116
111	zu	erreichen	–	von	Montag	bis	Samstag	jeweils	von	14	bis	20	Uhr.
Das	Elterntelefon	richtet	sich	an	Mütter	und	Väter,	die	sich	unkompliziert	und
anonym	konkrete	Ratschläge	holen	möchten.	In	ganz	Deutschland	sind
BeraterInnen	unter	der	kostenlosen	Rufnummer	0800	111	0550	montags	bis
freitags	von	9	bis	11	Uhr	und	dienstags	und	donnerstags	von	17	bis	19	Uhr
erreichbar.

Hilfetelefon	für	junge	Pflegende

Das	Projekt	“Pausentaste”	unterstützt	junge	Pflegende	mit	gezielter
Beratung	und	Information.	Unter	der	Nummer	116	111	erreichen	ratsuchende
Kinder	und	Jugendliche	die	Hotline	von	Montag	bis	Samstag	jeweils	von	14	bis
20	Uhr.	Das	Beratungsangebot	ist	kostenlos	und	auf	Wunsch	auch	anonym.	Im
November	2019	ist	zusätzlich	die	Beratung	in	Form	eines	Termin-Chats	an	den
Start	gegangen.

Notfalltelefon	"Sexueller	Missbrauch"

Unter	der	Nummer	0800	22	55	530	ist	das	Hilfetelefon	“Sexueller
Missbrauch”	montags,	mittwochs	und	freitags	von	9	bis	14	Uhr	sowie	dienstags
und	donnerstags	von	15	bis	20	Uhr	bundesweit,	kostenfrei	und	anonym
erreichbar.	Unter	www.save-me-online.de	ist	das	Online-Beratungsangebot
für	Jugendliche	des	Hilfetelefons	erreichbar.	

Hilfe-Portal	Sexueller	Missbrauch

Hier	finden	Betroffene,	Angehörige	und	Fachkräfte	einen	schnellen	Zugang	zu
Hilfe	und	Beratung.	Auch	Menschen,	die	sich	Sorgen	um	ein	Kind	machen	oder
Fragen	zum	Thema	haben,	erhalten	hier	Unterstützung:	www.hilfe-portal-
missbrauch.de

Medizinische	Kinderschutzhotline

Die	Hotline	richtete	sich	bislang	ausschließlich	an	heilberufliches	Fachpersonal.
Mit	der	Zielgruppenerweiterung	des	Projekts	auf	die	Kinder-	und	Jugendhilfe
sowie	die	Familiengerichtsbarkeit	erhalten	dort	Tätige	seit	Januar	ebenfalls
fachliche	Expertise	und	niedrigschwellige	Unterstützung	bei	Fragen	zum
medizinischen	Kinderschutz.

Rufnummer	der	Medizinischen	Kinderschutzhotline:	0	800	/	19	210	00
Weitere	Informationen	unter	https://www.kinderschutzhotline.de

EKD-Notruf	für	Opfer	von	sexualisierter	Gewalt

Die	Zentrale	Anlaufstelle	.help	ist	bundesweit	kostenlos	und	anonym	erreichbar
unter	der	Rufnummer	0800	5040	112	und	per	E-Mail	an
zentrale@anlaufstelle.help,	sowie	unter	der	Internetadresse
www.anlaufstelle.help.	Terminvereinbarungen	für	telefonische	Beratungen
sind	möglich	montags	von	16.30	bis	18.00	Uhr	sowie	Dienstag	bis	Donnerstag
von	10.00	bis	12.00	Uhr.

Amt	für	Jugendarbeit	der	EKiR																									
Kompetenzzentrum	Jugend	
Missionsstraße	9a/b
42285	Wuppertal

Telefon.	0211	4562-477
E-Mail:	hanke@afj-ekir.de

https://www.jugend.ekir.de/

Wenn	Sie	unseren	Newsletter	nicht	mehr	erhalten	möchten,	können	Sie	ihn	hier	abbestellen.
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